
技術分析

趨勢

趨勢線

供給需求

操作方法
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03

04

05

技術分析-簡述

如何判讀市場的方向?

趨勢線怎麼畫?

供給需求區間怎麼畫?

支撐壓力內該如何操作?

123法則

趨勢延續

趨勢反轉

婓波那契

均線

06

07

08

09

10

突破該如何操作?

趨勢延續下的形態學

可能趨勢反轉的形態學

特別常見的潛在反轉點

市場的相對平均值

價格行為篇



量價關係 技術指標

MACD

RSI

KD

11 A

B

C

D

如何判讀市場階段 技術分析-簡述

如何判讀市場是否背離?

判斷市場情緒的指標01

判斷市場情緒的指標02

BOLLE
判斷市場情緒的指標03

技術指標篇



01010101技術分析技術分析
Technical AnalysisTechnical Analysis



技術分析技術分析

根據歷史數據來預測未來的走勢簡述

根據市場價格推理

❷ 價格轉折點

❸ 目標價格

❶ 趨勢方向

方法

依據 以統計科學來分析價格行為的概率

technical analysistechnical analysis



制定勝率⾼的策略制定勝率⾼的策略制定勝率高的策略
最終

判斷走勢的發生機率
選擇出機率高的方向關注機率

技術分析 POINT 01



02020202趨勢趨勢
TrendTrend



趨勢趨勢
TRENDTREND

判斷市場趨勢
是技術分析的首要條件基礎

順著趨勢做單
才是市場上長久生存之道建議



上升趨勢 & 下降趨勢上升趨勢 & 下降趨勢
Upward TREND & Down TrendUpward TREND & Down Trend

底部

頂部
上升趨勢上升趨勢
底部逐漸托高
頂部逐漸上升



上升趨勢 & 下降趨勢上升趨勢 & 下降趨勢
Upward TREND & Down TrendUpward TREND & Down Trend

下降趨勢下降趨勢
頂部逐漸壓低
底部逐漸下降 底部

頂部



不同時區下的走勢
可能會有不同的趨勢

(1Hr) (4Hr)
(譬如)

趨勢分析 POINT 02

關注時區



03030303趨勢線趨勢線
Trend LineTrend Line



趨勢線趨勢線

用來判斷盤面
在哪些較精準的點位
會嘗試做反彈或回檔

支撐壓力線

tREND lINEtREND lINE

別稱

用途



❶ 三點連一線

❷ 越多點越好

❸ 越極端越好

❹ 越收斂越好

如
何
繪
製

趨勢線 POINT 03



如何畫好趨勢線如何畫好趨勢線
hOW TO dRAW tREND lINEhOW TO dRAW tREND lINE

三點連一線三點連一線
特殊狀況可用兩點

支撐線

壓力線



如何畫好趨勢線如何畫好趨勢線
hOW TO dRAW tREND lINEhOW TO dRAW tREND lINE

越多點越好越多點越好

支撐線

壓力線



如何畫好趨勢線如何畫好趨勢線
hOW TO dRAW tREND lINEhOW TO dRAW tREND lINE

越極端越好越極端越好

盡量不要穿過
Ｋ線棒的實體

引線

(針線)

實體

X

X



如何畫好趨勢線如何畫好趨勢線
hOW TO dRAW tREND lINEhOW TO dRAW tREND lINE

大
小

開口： 大 小

越收斂越好越收斂越好
(收斂：開口由大變小)



04040404供給需求供給需求
Supply and DemandSupply and Demand



供給需求區間供給需求區間

上漲或下跌中的轉折點
若用一個區間範圍相連
會形成支撐壓力的效果

供給需求區間 > 支撐壓力線
供不應求 ≈ 支撐
供過於求 ≈ 壓力

supply & demandsupply & demand    ZoneZone

效力

畫法



❶ 兩個以上的折返點形成一個區間

❷ 越多點越好

❸ 越極端越好

❹ 越精準越好

如
何
繪
製

供給需求區間 POINT 04



供給需求區間 - 範例



05050505操作⽅法操作方法
Operation MethodOperation Method



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

支撐壓力以內支撐壓力以內支撐壓力以內 支撐壓力以外支撐壓力以外支撐壓力以外



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

支撐線

壓力線範圍內範圍內

　　做空(賣出現貨)
　　止損壓力上方

　　做多(買入現貨)
　　止損支撐下方

壓
力

支
撐



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

範圍外範圍外

是否才剛 突破 ?

123 法則

突破點突破點突破點

(06章)



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

範圍外範圍外

突破過後一陣子

更大級別
支撐壓力

時
區

支撐線

壓力線

01



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

範圍外範圍外

突破過後一陣子

趨勢延續
趨勢反轉

型
態

02

TP1

TP2

Base

SL(07~08章)



操作方法操作方法
Operation MethodOperation Method

範圍外範圍外

突破過後一陣子

不同方法
不同點位

其
它

03

(09~G章)

TP2

TP1

SL

SL

TP

A方法參考點B方法參考點



是否在壓力支撐範圍內優先判斷

支撐做多 (空單止盈)
壓力做空 (多單止盈)範

圍
內

範
圍
外

123法則突破

型態、其他技術其它

POINT 05操作方法建議



06060606123法則123法則
123-Theorem123-Theorem



適用於突破趨勢線之後
打破原先的趨勢方向
判斷是否走出新方向

123法則123法則
123-Theorem123-Theorem

POINT 06
K線棒的實體收線並超過支撐壓力線
突破

簡述

(新手常忘記)



判斷突破
效力用

實
體

編者補充：支﻿撐壓力線與實體的使用意義

前者我們預期找潛﻿在反轉點並進場，追求好的收益，故越極端越好。

至於會不會突破，就是要看實體是否站穩(跟收線)。

回顧：如何畫好趨勢線回顧：如何畫好趨勢線
review : hOW TO dRAW tREND lINEreview : hOW TO dRAW tREND lINE

越極端越好越極端越好

盡量不要穿過
Ｋ線棒的實體

引線

(針線)

實體

X

X



支撐線

壓力線 　 超過水平高點❸

❶
❷

水平高點
(❶の新高)

123法則-圖解



支撐線

壓力線
水平高點

❶
❷

止損設置此線下方
突破前低點

❸

❷、❸ 進場比較好

123法則-圖解



進
場

止
損

POINT 07
❶ 突破　支撐壓力線 / 區間
❷ 回踩　支撐壓力線 / 區間
❸ 再突破　❶的新高 / 低點　

階

段

❶  
❷ 
❸ 

過高

中

最低

中高 突破前的低點

突破前的高點
中/高

低

風險階段 收益 推薦

(確立趨勢)

多操

作

123法則操作

空



07070707趨勢延續趨勢延續
Trend ContinuationTrend Continuation



在一個明確的趨勢方向中
✧頂部沒有越來越高
✧底部沒有越來越低
進而可能衍生出的型態

(

兼
具
也
行)

簡述

編者補充：另一種理解方式

一段趨勢內，支撐壓力線兩者平行或收斂時，範圍內可能發生的幾種價格行為。

中繼型態中繼型態
Continuation PatternContinuation Pattern



出現中繼型態
通常會往原本的趨勢方向跑

中繼型態中繼型態
Continuation PatternContinuation Pattern

三角收斂 旗型 楔型

特性



下降三角 上升三角 對稱三角

三角收斂三角收斂
Convergent triangleConvergent triangle

支撐線和壓力線畫完後
出現三角形的形狀特徵



水平高點

止損建議此線下方

❸

❷

❷、❸ 進場比較好
三角收斂三角收斂
Convergent Convergent triangletriangle

突破支撐壓力線後
用123法則操作
突破支撐壓力線後
用123法則操作



三角收斂三角收斂
Convergent Convergent triangletriangle

突破點突破點突破點

目標價  ⓵

基準目標價

首個三角收斂的波段長

從突破點延伸一個基準

基
準

止
盈

⓵



三角收斂三角收斂
Convergent Convergent triangletriangle

目標價
起漲/跌點 到
三角收斂支撐壓力的長度

從突破點延伸一個基準

突破點突破點突破點

目標價  ⓶

基準
基
準

止
盈

⓶



牛旗 熊旗

旗型旗型
Flag PatternFlag Pattern

支撐線和壓力線畫完後
出現支撐壓力平行的形狀特徵



突破支撐壓力線後
用123法則操作
突破支撐壓力線後
用123法則操作

旗型旗型
Flag PatternFlag Pattern

止損建議此線下方

水平高點
❸

❷

❷、❸ 進場比較好



突破概率
通常第3、5波突破的概率
會比其他波來的高

旗型旗型
Flag PatternFlag Pattern

Ⅰ
Ⅱ

Ⅲ

突破概率較高

波
數



目標價
起漲/跌點 到
旗型支撐壓力的長度

從支撐位延伸一個基準

旗型旗型
Flag PatternFlag Pattern

目標價

支撐位支撐位支撐位

基準

基
準

止
盈



上升楔型 下降楔型

楔型楔型
Wedge PatternWedge Pattern

支撐線和壓力線畫完後
出現支撐壓力斜率正負值相同特徵



突破支撐壓力線後
用123法則操作
突破支撐壓力線後
用123法則操作

楔型楔型
Wedge PatternWedge Pattern

水平高點

止損建議此線下方

❸

❷

❷、❸ 進場比較好



突破概率
通常第3~5波突破的概率
會比其他波來的高

楔型楔型
Wedge PatternWedge Pattern

Ⅰ
Ⅱ Ⅲ

突破概率較高

波
數



目標價
起漲/跌點 到
楔型支撐壓力的長度

從支撐位延伸一個基準

楔型楔型
Wedge PatternWedge Pattern

目標價

支撐位支撐位支撐位

基準

基
準

止
盈



案例
出現會上漲的中繼型態
然而卻跌破支撐

解決辦法
❶ 是否有新支撐形成
❷ 是否出現反轉型態

中繼型態 失效!?中繼型態 失效!?
Continuation PatternContinuation Pattern    failED !?failED !?  

狀
況

關
注

 

上
漲
趨
勢

原本預期

實際狀況

壓力線

支撐線



08080808趨勢反轉趨勢反轉
RReverseeverse    TrendTrend

https://dict.cn/big5/reverse%20trend


底部/頂部型態底部/頂部型態
bottom / TOP Reversal patternbottom / TOP Reversal pattern

【比中繼多的條件】
✧開始出現與原趨勢相
✧反的行為

在一個明確的趨勢方向中
✧頂部沒有越來越高
✧底部沒有越來越低

中
繼

反
轉

(

兼
具
也
行)



出現底/頂型態
通常往原本趨勢的　　方向跑

底部/頂部型態底部/頂部型態
bottom / TOP Reversal patternbottom / TOP Reversal pattern

反反反

楔型 雙底/頂 三重底/頂 頭肩底/頂

特性



Ⅲ

水平高點

❷

❸

目標價

❶❶❶

基準

最佳獲利點最佳獲利點最佳獲利點

楔型 - 圖解楔型 - 圖解
Wedge Pattern - explanationWedge Pattern - explanation

Ⅱ

Ⅰ

止損建議此線下方



最佳進場點
延伸一個基準

楔型支撐壓力
前低或前高下方

起漲/跌點到
楔型支撐壓力

目標價位

操作方法

突破支撐壓力線後
用123法則進場和止損

預測3~5波會突破
預先在最佳進場點進場

楔型楔型
Wedge PatternWedge Pattern

操
作

基
準

波
數

止

盈

止
損

❷❸ ❶



1.0001.0001.000

下跌趨勢

0.2360.2360.236

0.0000.0000.000

頸線

左右腳大致對稱

右腳轉折處 　0.236≤

突破頸線突破頸線突破頸線

左腳 右腳

 

下
跌
趨
勢

雙底-圖解



前方行情必須是下跌趨勢❶

右腳 高於 左腳❷

右腳 低於 ﻿﻿特殊比例 0.236❸

左右圖形盡可能的對稱❹

必須突破頸線❺

雙底雙底
Double Bottoms PatternsDouble Bottoms Patterns

特徵



供給需求區間

扇形

頸線高點頸線高點頸線高點

雙底-圖解



頸線

供給需求區間基
準

頸線

扇形區間基
準

供給需求區間

扇形

雙
底
頸
線

雙

底

頸

線

頸
線

⓵

⓶



供給需求區間

扇形

頸線高點頸線高點頸線高點

最佳進場點最佳進場點最佳進場點

目標價

止損建議此線下方

基準

雙底-圖解



頸線
延伸一個基準

雙底最低點
前低下方

雙底最低點到
頸線高點

目標價位

操作方法

突破支撐壓力線後
用123法則進場和止損

預先在最佳進場點進場
最佳進場點在❷

操
作

基
準

最
佳

止

盈

止
損

雙底雙底
Double Bottoms PatternsDouble Bottoms Patterns



雙底結構

雙底扇形

前低沒有突破

突破頸線突破頸線

頸線高點未突破頸線高點未突破頸線高點未突破

供給需求區間

三重底-圖解

❶

❸

❹

雙底頸線被踩破雙底頸線被踩破❷❷

 

下
跌
趨
勢



關鍵位雙底沒有突破頸線❶

雙底頸線最低點被踩破❷

沒有突破前方最低點❸

 發生後，突破頸線❹

三重底三重底
Triple Bottom PatternsTriple Bottom Patterns

特徵

❶❷❸



頸線高點頸線高點頸線高點

供給需求區間

三重底-圖解

基準

止損建議此線下方

目標價

最佳進場點

不一定會回踩
【限三重底】



頸線
延伸一個基準

底部最低點
前低下方

雙底最低點到
頸線高點

目標價位

操作方法

突破支撐壓力線後
用123法則進場和止損

最佳進場點在123的❷
但回踩不一定會發生

操
作

基
準

最
佳

止

盈

止
損

三重底三重底
Triple Bottom PatternsTriple Bottom Patterns



下跌趨勢

左肩 右肩 左右肩大致對稱

頭部

斜率為正或水平

 

下
跌
趨
勢

頭肩底-圖解



前方行情必須是下跌趨勢❶

左肩右肩大致對稱❷

一個人只有兩個肩膀❸

頸線斜率平行 效力較高❹

頭肩底頭肩底
Head & Shoulders BottomHead & Shoulders Bottom

特徵



頭肩底-圖解

供給需求區間

頸線高點頸線高點頸線高點

扇形



供給需求區間基
準

扇形區間基
準

頭
肩
底
頸
線

頭

肩

底

頸

線

頸
線

供給需求區間 頸線 ⓵

頸線 ⓶



頭肩底-圖解

頭部

供給需求區間

目標價

頸線高點頸線高點頸線高點

基準
扇形

右肩
止損建議此線下方

止損建議此線下方

最佳進場點



頸線
延伸一個基準

❶ 右肩下方
❷ 頭部下方

頭部低點到
頸線高點

目標價位

操作方法

突破支撐壓力線後
用123法則進場和止損

預先在最佳進場點進場
最佳進場點在❷

操
作

基
準

最
佳

止

盈

止
損

頭肩底頭肩底
Head & Shoulders BottomHead & Shoulders Bottom



除了三重底/頂不一定回踩
其餘雙底、頭肩底皆必定回踩

回踩

重點不是型態叫什麼名字
重點是有沒有突破頸線

重點

頂部逐漸壓低 / 底部逐漸下降
變成

頂部逐漸上升 / 底部逐漸托高

趨勢
(底部為例)

底部/頂部型態底部/頂部型態
bottom / TOP Reversal patternbottom / TOP Reversal pattern



09090909婓波那契婓波那契
Fibonacci RetracementFibonacci Retracement



黃金分割黃金分割

至今還是個謎發現

2000多年前 畢達哥拉斯
聽到打鐵的聲音一長一短
認為聲音十分悅耳跟和諧
便用數學來表達這段聲音
而這數字便是黃金分割比

謠傳

golden ratiogolden ratio



黃金分割黃金分割

萬物法則，自然且和諧的比例  特性

生活常見的LOGO，很多都有符合黃金分割(比例)

golden ratiogolden ratio

編者碎碎念：黃金比例是設計、攝影相關很常聽到的關鍵字(自然美)

古典美學、文藝復興時期的名畫，蒙娜麗莎的微笑、戴珍珠耳環的少女構圖都符合。

https://zh.m.wikipedia.org/zh-tw/%E8%92%99%E5%A8%9C%E9%BA%97%E8%8E%8E%E7%9A%84%E5%BE%AE%E7%AC%91


黃金分割數列黃金分割數列

A B C+ = A B C+ =規則

00   01   01   02   03   05   08   13   21   34數列

婓波那契數列、兔子數列別稱

1 2 0.5÷ = 13 21 0.619÷ =比率

( B÷C ) 越往後做，數值無限接近  0.618

Golden SectionGolden Section



比例

0.618 0.500 0.382重點

衍生 1.000 0.382=- 0.618
0.618 0.382=x 0.618
0.382 0.236=x 0.618

不全部列舉

黃金分割比例 : 0.618

黃金分割率黃金分割率
golden ratiogolden ratio



回撤
往前方行情的反方向
跑前一段的相對比例

說
明

重點比例
0.618 / 0.500
0.382

比
例

0.6180.6180.618

0.0000.0000.000

0.3820.3820.382

0.5000.5000.500

1.0001.0001.000

回撤婓
波
回
撤

婓

波

回

撤

回
撤

0.3820.3820.382

1.0001.0001.000

0.6180.6180.618

0.5000.5000.500

0.0000.0000.000

回撤



擴展
前方行情的回撤後
繼續延伸原本的行情

說
明

重點比例
從回撤位延伸
前方行情的長度

比
例

婓
波
擴
展

婓

波

擴

展

擴
展

1.0001.0001.000

0.0000.0000.000

-0.618-0.618-0.618

擴
展

0.3820.3820.382

0.6180.6180.618

0.5000.5000.500

前
方
行
情
長
度

1.0001.0001.000

0.0000.0000.000

-0.618-0.618-0.618

擴
展

0.3820.3820.382

0.6180.6180.618

0.5000.5000.500前
方
行
情
長
度



關於我把婓波那契
回撤和擴展改良

這檔事
發現新世界發現新世界新世界

吐槽：現在小說名字都這麼長的嗎?

取自Alex與交易的本質



判斷趨勢方向❶

找到相對高低點❷

趨勢相對起點改為0❸

趨勢相對終點改為1❹

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.6181.6181.618

0.6180.6180.618

0.3820.3820.382

0.5000.5000.500

如何改良?如何改良?
How to USE ?How to USE ?



0.382
(很深，弱效)

0.500
(普通，中等)

0.618
(很淺，強效)

回撤點位
(回撤深度)

回撤位 走勢強度 & 目標點位

1.618

1.618

2.000

強勢
(僅牛市)

1.272

1.414

1.272

弱勢
(不限牛熊)

1.382

1.500

1.618

普通
(一般目標)

改良的數值改良的數值
Improved valueImproved value



1.6181.6181.618

1.2721.2721.272

1.3821.3821.382

0.3820.3820.382

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

2.0002.0002.000

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.4141.4141.414
1.5001.5001.500

2.0002.0002.000

0.5000.5000.500

2.0002.0002.000

0.6180.6180.618

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.6181.6181.618

2.0002.0002.000

▴ 0.382 用法 ▴ 0.5 用法 ▴ 0.618 用法



完美比例

符合前面說的比例
完美比例

回撤目標

❶ 1.000
❷ 原本的回撤位

狀
況

關
注

0.6180.6180.618

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.6181.6181.618

❶

❷

改良的比例改良的比例
Improved RATIOImproved RATIO



回撤判斷
很多方法可以判斷
建議：是否長期U型盤整

觀
察

不可單獨使用

使用建議

❶ 趨勢確立
❷ 支撐壓力線

配
合U長期盤整長期盤整長期盤整



0.236

0.350
(僅牛市)

0.707
(僅牛市)

回撤點位

回撤位 走勢強度 & 目標點位

2.24

強勢

1.272

1.272

1.618

普通

1.5

1.618~2.0

2.0

稍微強勢

2.0
(僅雙底)

1.382

改良的其他用法改良的其他用法
Others Improved valueOthers Improved value



▴ 0.236 用法

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.2721.2721.272

1.5001.5001.500

2.0002.0002.000

0.2360.2360.236

▴ 0.707 用法

0.6180.6180.618

0.0000.0000.000

1.0001.0001.000

1.6181.6181.618

2.0002.0002.000

0.7070.7070.707

2.0002.0002.000



均線均線
Moving AverageMoving Average 10101010



（X1+X2+......+X7.....）

總共有幾筆數據
公式 (看有幾個X)

平均值(均線)平均值(均線)
Moving Average (MA)Moving Average (MA)

簡述
又稱算術平均數
但﻿我沒有要教數學
有興趣自己去查



樣本數：5樣本數：10

樣本少者  (MA5) 較快 快線

慢線較慢樣本多者 (MA10)
反
應

簡
稱

均線(MA) = 平均值畫成線



快線(短週期)
慢線(長週期)

金叉(上穿)
短週期走勢走強
盤勢較高機率上漲

死叉(下穿)

短週期走勢走弱
盤勢較高機率下跌

均線-快慢線交叉均線-快慢線交叉
MA - Fast/Slow LineMA - Fast/Slow Line



均線-注意事項均線-注意事項
MA - WarningMA - Warning

交叉發生時
較好的進場點已經過了

事後指標

交叉提供的進場依據
後續有趨勢延續才會成功

趨勢延續

盤整時，金叉死叉幾乎無效盤整行情
(判斷不出方向)



均線-支撐壓力均線-支撐壓力

撐住反彈

均線也有
壓力支撐的效果

說
明

盤勢在均線上方
較常在均線反彈

上
方

盤勢在均線下方
較常會繼續下探

下
方

MA - supply & demandMA - supply & demand



均線-排列均線-排列 (MA05)
最短

次短

次長

最長

(MA10)

(MA20)

(MA60)

多頭排列
週期
(範例)

均線由上往下
數字從小到大排列

表
現

短期走勢
強於以往走勢

意
義

上漲趨勢特別強
(空頭：黃字換相反的詞彙)

MA - arrangementMA - arrangement



打上來你也不會算
真有興趣可以去Google

公式

編者補充：乖離率的理解

『正負』表示方向，『值』代表程度，值越大回徹可能越高。(但極端行情不適用)

乖離率乖離率
Bias RatioBias Ratio

用以判斷盤勢是否超漲或超跌
從而推知是否該出場

簡述



乖離率乖離率
Bias RatioBias Ratio

盤勢通常會貼著均線移動
對均線會有一定的黏著性
因此乖離率的高低
會決定回擋點或反彈點的可能性

說明



乖離率乖離率
Bias RatioBias Ratio

筆記筆記



簡述

你不用知道他怎麼來的
你只要知道他跟均線差不多
但是均線比較圓滑
EMA比較能即時反映行情

指數移動平均指數移動平均
Exponential - MAExponential - MA    (EMA)(EMA)



取⾃維基百科取⾃維基百科



指數型均線 x 婓波那契指數型均線 x 婓波那契
EMA X FibonacciEMA X Fibonacci

00   01   01   02   03   05   08   13   21   34數列

黃字數值 x7

00   01   07   02   21   05   56   13  147  34數列

無敵無敵無敵將這4個值設定為EMA



11111111量價關係量價關係
Price - Volume RelationshipPrice - Volume Relationship



價格 x 交易量的關係價格 x 交易量的關係
Price - Volume relationshipPrice - Volume relationship

幣圈容易出現爆量
建議不要看太小時區的成交量

幣圈

觀察盤面交易量與走勢
推測即將出現的行情與反應

用途



量增 量平 量縮

價漲

價跌

價平

❶ 指標是否超買
❷ 是否有型態

❶ 大戶吸籌
❷ 大戶出貨

1. 指標是否超
買
2. 是否有型態

❶ 指標是否超賣
❷ 是否有型態

上漲後，
多方持續墊高價格

主力誘空

主力誘多

❶ 暴漲/跌後，盤整
❷ 圓底/圓頂型態

市場低迷

背離

背離

量價關係量價關係
Price - Volume RelationPrice - Volume Relation

編者補充：量價關係的建議

大多狀況下，我們關注是否存在背離，存在時若有持倉(單)，會考慮是否要出場。



AAAA技術指標技術指標
Technical IndicatorsTechnical Indicators



技術指標技術指標
Technical indicatorsTechnical indicators

運用數學邏輯
將數據寫成簡單的模樣

一切仍以價格行為為主
技術指標只是輔助工具

建議別只用指標做分析
不然遲早會死媽

簡述

輔助

建議



BBBBMACDMACD
Moving AverageMoving Average  
Convergence & DivergenceConvergence & Divergence



快慢線 柱狀圖

指數平滑異同移動平均線指數平滑異同移動平均線
Moving AverageMoving Average Convergence & Divergence Convergence & Divergence

構成要素



快線(DIF)
慢線(MACD)

金叉

上漲

往上

死叉 下跌

往下

快慢線交叉快慢線交叉
DIF x MACD CROSSDIF x MACD CROSS



持續上漲

兩次以上死叉
且位置越來越低
但是盤面卻持續上漲

頂背離

(反之亦然)

下跌跑法

背離



MACD 零軸
靠近零軸
金叉死叉效力最高



RSIRSI
Relative Strength IndexRelative Strength Index CCCC



RSI 相對強弱指標 RSI 相對強弱指標 
Relative Strength IndexRelative Strength Index

可得知當前價格行為
以及市場情緒
主要用於判斷出場時機

說明

（X日平均漲幅-X日平均跌幅）

（X日平均漲幅）
X 100公式



RSI 相對強弱指標 RSI 相對強弱指標 
Relative Strength IndexRelative Strength Index

(加密貨幣波動率較大)

一般：超漲70 / 超跌30
幣圈：超漲80 / 超跌20

使用

用於判斷進出場時機
值超過一定基準時會參考

簡述



DDDDKDKD
Stochastic OscillatorStochastic Oscillator



KD 隨機指標 KD 隨機指標 
Stochastic OscillatorStochastic Oscillator

也適用判斷超漲超賣

同時有兩條線

可以用金叉死叉判斷

說明

金叉於超賣區高機率反彈
死叉於超買區高機率回檔

使用



KD



EEEEBOLLBOLL
Bollinger BandBollinger Band



支撐多 / 壓力空
但是這樣容易死媽

說明

建議搭配其他技術做判斷使用

布林通道布林通道
Bollinger bandsBollinger bands



標準差標準差
standard deviationstandard deviation

常態分佈 & 標準差

❶        1      68.2%
❷        2      95.5%
❸      2.5     99.6%
❹        3      99.7%

建議

標準差   分佈量



布林通道布林通道
Bollinger bandsBollinger bands

壓力線 偏空

構成 操作

中線 -

支撐線 偏多

(均線)

不建議單獨使用



布林通道開口變小時
類似三角收斂尾端的概念
有機會走出行情

開口

由均線組成
在中線上方代表盤勢較強
在中線下方代表盤勢較弱

中線

布林通道布林通道
Bollinger bandsBollinger bands

(大小)
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	楔型
	目標價
	基準
	起漲/跌點 到 楔型支撐壓力的長度
	止盈

	從支撐位延伸一個基準
	目標價
	基準



	中繼型態 失效!?
	案例
	狀況
	出現會上漲的中繼型態 然而卻跌破支撐

	解決辦法
	關注
	❶ 是否有新支撐形成 ❷ 是否出現反轉型態
	壓力線
	原本預期

	支撐線
	實際狀況




	趨勢反轉
	底部/頂部型態
	中繼
	反轉
	在一個明確的趨勢方向中 ✧頂部沒有越來越高 ✧底部沒有越來越低
	【比中繼多的條件】 ✧開始出現與原趨勢相 ✧反的行為

	底部/頂部型態
	特性
	出現底/頂型態 通常往原本趨勢的　　方向跑
	楔型
	雙底/頂
	三重底/頂
	頭肩底/頂



	楔型 - 圖解
	楔型
	操作方法
	突破支撐壓力線後 用123法則進場和止損
	預測3~5波會突破 預先在最佳進場點進場
	目標價位

	起漲/跌點到 楔型支撐壓力
	最佳進場點 延伸一個基準
	楔型支撐壓力 前低或前高下方
	下跌趨勢
	下跌趨勢

	左右腳大致對稱
	左腳
	右腳
	頸線
	突破頸線

	右腳轉折處 　0.236

	雙底-圖解
	雙底
	特徵
	前方行情必須是下跌趨勢
	右腳 高於 左腳
	右腳 低於 ﻿﻿特殊比例 0.236
	左右圖形盡可能的對稱
	必須突破頸線


	雙底-圖解
	頸線
	基準
	供給需求區間
	扇形


	頸線
	基準
	扇形區間


	雙底-圖解
	雙底
	操作方法
	突破支撐壓力線後 用123法則進場和止損
	預先在最佳進場點進場 最佳進場點在❷
	目標價位

	雙底最低點到頸線高點
	頸線 延伸一個基準
	雙底最低點 前低下方
	雙底結構
	供給需求區間

	三重底-圖解
	三重底
	特徵
	關鍵位雙底沒有突破頸線
	雙底頸線最低點被踩破
	沒有突破前方最低點
	發生後，突破頸線

	供給需求區間
	最佳進場點
	不一定會回踩
	【限三重底】

	三重底-圖解
	三重底
	操作方法
	突破支撐壓力線後 用123法則進場和止損
	最佳進場點在123的❷ 但回踩不一定會發生
	目標價位

	雙底最低點到頸線高點
	頸線 延伸一個基準
	底部最低點 前低下方

	頭肩底-圖解
	頭肩底
	特徵
	前方行情必須是下跌趨勢
	左肩右肩大致對稱
	一個人只有兩個肩膀
	頸線斜率平行 效力較高


	頭肩底-圖解
	頸線
	基準
	供給需求區間

	頸線
	基準
	扇形區間

	最佳進場點

	頭肩底-圖解
	頭肩底
	操作方法
	突破支撐壓力線後 用123法則進場和止損
	預先在最佳進場點進場 最佳進場點在❷
	目標價位

	頭部低點到 頸線高點
	頸線 延伸一個基準
	❶ 右肩下方 ❷ 頭部下方

	底部/頂部型態
	回踩
	除了三重底/頂不一定回踩 其餘雙底、頭肩底皆必定回踩
	重點

	重點不是型態叫什麼名字 重點是有沒有突破頸線
	趨勢

	頂部逐漸壓低 / 底部逐漸下降 變成 頂部逐漸上升 / 底部逐漸托高

	婓波那契
	黃金分割
	發現
	謠傳
	至今還是個謎
	2000多年前 畢達哥拉斯 聽到打鐵的聲音一長一短 認為聲音十分悅耳跟和諧 便用數學來表達這段聲音 而這數字便是黃金分割比

	黃金分割
	特性
	萬物法則，自然且和諧的比例
	生活常見的LOGO，很多都有符合黃金分割(比例)


	黃金分割數列
	別稱
	婓波那契數列、兔子數列
	00   01   01   02   03   05   08   13   21   34
	0.5
	0.619
	( B÷C )


	黃金分割率
	比例
	黃金分割比例 :
	0.618
	衍生

	1.000
	0.618
	0.382
	0.618
	0.618
	0.382
	0.382
	0.618
	0.236
	重點

	0.618
	0.500
	0.382
	回撤
	回撤

	回撤
	重點比例
	說明
	往前方行情的反方向 跑前一段的相對比例
	比例

	0.618 / 0.500 0.382
	擴展
	前方行情長度
	前方行情長度
	擴展


	擴展
	重點比例
	說明
	前方行情的回撤後 繼續延伸原本的行情
	比例

	從回撤位延伸 前方行情的長度


	關於我把婓波那契
	回撤和擴展改良
	這檔事
	新世界
	如何改良?
	判斷趨勢方向
	找到相對高低點
	趨勢相對起點改為0
	趨勢相對終點改為1

	改良的數值
	回撤位
	0.382
	0.500
	0.618
	走勢強度 & 目標點位

	1.272
	1.382
	1.618
	1.414
	1.500
	1.618
	1.272
	1.618
	2.000

	▴ 0.382 用法
	▴ 0.5 用法
	▴ 0.618 用法
	改良的比例
	完美比例
	狀況
	符合前面說的比例 完美比例

	回撤目標
	關注
	❶ 1.000 ❷ 原本的回撤位


	回撤判斷
	觀察
	很多方法可以判斷 建議：是否長期U型盤整

	使用建議
	不可單獨使用
	配合
	❶ 趨勢確立 ❷ 支撐壓力線


	改良的其他用法
	回撤位
	0.236
	0.350
	0.707
	走勢強度 & 目標點位

	1.272
	1.5
	2.0
	1.272
	1.382
	1.618~2.0
	1.618
	2.0
	2.24

	▴ 0.236 用法
	▴ 0.707 用法
	均線
	平均值(均線)
	簡述
	公式
	又稱算術平均數 但﻿我沒有要教數學 有興趣自己去查
	（X1+X2+......+X7.....）
	總共有幾筆數據
	(看有幾個X)

	均線(MA) = 平均值畫成線

	樣本少者  (MA5)
	樣本多者 (MA10)

	反應
	簡稱
	均線-快慢線交叉
	金叉(上穿)
	短週期走勢走強
	盤勢較高機率上漲
	死叉(下穿)
	盤勢較高機率下跌
	短週期走勢走弱

	均線-注意事項
	事後指標
	趨勢延續
	交叉發生時 較好的進場點已經過了
	交叉提供的進場依據 後續有趨勢延續才會成功
	盤整行情

	盤整時，金叉死叉幾乎無效

	均線-支撐壓力
	撐住反彈
	說明
	上方
	下方
	均線也有 壓力支撐的效果
	盤勢在均線上方 較常在均線反彈
	盤勢在均線下方 較常會繼續下探

	均線-排列
	多頭排列
	最短
	(MA05)

	均線由上往下 數字從小到大排列
	表現
	次短
	(MA10)


	短期走勢 強於以往走勢
	意義
	次長
	(MA20)

	最長
	(MA60)


	上漲趨勢特別強

	乖離率
	簡述
	用以判斷盤勢是否超漲或超跌 從而推知是否該出場
	公式

	打上來你也不會算 真有興趣可以去Google

	乖離率
	說明
	盤勢通常會貼著均線移動 對均線會有一定的黏著性 因此乖離率的高低 會決定回擋點或反彈點的可能性

	乖離率
	指數移動平均
	簡述
	你不用知道他怎麼來的 你只要知道他跟均線差不多 但是均線比較圓滑 EMA比較能即時反映行情
	指數型均線 x 婓波那契
	00   01   01   02   03   05   08   13   21   34
	黃字數值 x7

	00   01   07   02   21   05   56   13  147  34
	將這4個值設定為EMA


	無敵
	量價關係
	價格 x 交易量的關係
	用途
	觀察盤面交易量與走勢 推測即將出現的行情與反應
	幣圈

	幣圈容易出現爆量 建議不要看太小時區的成交量

	量價關係
	量增
	量平
	量縮
	價漲
	❶ 指標是否超買 ❷ 是否有型態
	上漲後， 多方持續墊高價格
	背離
	主力誘多
	價平
	價跌
	❶ 大戶吸籌 ❷ 大戶出貨
	背離

	主力誘空
	1. 指標是否超買 2. 是否有型態
	❶ 暴漲/跌後，盤整 ❷ 圓底/圓頂型態

	市場低迷
	❶ 指標是否超賣 ❷ 是否有型態


	技術指標
	技術指標
	簡述
	輔助
	建議
	運用數學邏輯 將數據寫成簡單的模樣
	一切仍以價格行為為主 技術指標只是輔助工具
	建議別只用指標做分析 不然遲早會死媽

	MACD
	指數平滑異同移動平均線
	構成要素
	快慢線
	柱狀圖

	快慢線交叉
	快線(DIF)
	慢線(MACD)
	往上
	上漲
	金叉
	死叉

	下跌
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	頂背離
	兩次以上死叉 且位置越來越低 但是盤面卻持續上漲
	背離
	持續上漲
	下跌跑法

	MACD 零軸
	RSI
	RSI 相對強弱指標
	說明
	公式
	可得知當前價格行為 以及市場情緒 主要用於判斷出場時機
	（X日平均漲幅-X日平均跌幅）
	（X日平均漲幅）

	100

	RSI 相對強弱指標
	簡述
	用於判斷進出場時機 值超過一定基準時會參考
	使用

	一般：超漲70 / 超跌30 幣圈：超漲80 / 超跌20

	KD
	KD 隨機指標
	說明
	使用
	也適用判斷超漲超賣 同時有兩條線 可以用金叉死叉判斷
	金叉於超賣區高機率反彈 死叉於超買區高機率回檔

	KD
	BOLL
	布林通道
	說明
	支撐多 / 壓力空 但是這樣容易死媽
	使用
	建議搭配其他技術做判斷

	標準差
	標準差   分佈量
	建議
	常態分佈 & 標準差

	布林通道
	構成
	不建議單獨使用
	壓力線
	中線
	支撐線
	操作

	偏空
	偏多

	布林通道
	開口
	布林通道開口變小時 類似三角收斂尾端的概念 有機會走出行情
	中線
	由均線組成 在中線上方代表盤勢較強 在中線下方代表盤勢較弱


